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Deducciones por gastos 
Una deducción es una cantidad que se resta de sus 
ingresos totales. Las deducciones pueden hacer que 
parezcan menores sus ingresos familiares y hacer más 
probable que las personas alcancen los límites de 
ingresos de Medi-Cal o Healthy Families. 
 
Nota: Deduciremos automáticamente $90 de gastos 
de trabajo. 
 
Si usted envía pruebas, como copias de cheques o 
estados de cuenta (del mes anterior), las siguientes 
cantidades serán deducidas (restadas) de sus ingresos 
totales: 
• Manutención infantil o pensión por alimentos 

recibidos (hasta $50) 

• Pensión por alimentos o manutención infantil 
que usted pague 

• Cuidado de adultos discapacitados dependientes 
(hasta $175) 

• Gastos de guardería infantil para niños menores 
de 2 años (hasta $200) 

• Gastos de guardería infantil para niños mayores 
de 2 años (hasta $175) 

 

¿Qué pasará si sus ingresos están 
por debajo de los límites de 
Healthy Families? 
Si sus ingresos son menores que los límites de 
Healthy Families, usted o la persona que llene la 
solicitud puede tener derecho a Medi-Cal sin costo. 
Medi-Cal ofrece cobertura gratuita de salud, dental y 
de atención de la vista. 
 
Nosotros enviaremos su información a Medi-Cal si las 
personas que soliciten no reúnen los requisitos para 
Healthy Families. 

 Aviso de privacidad de Medi-Cal 
Las leyes estatales y federales establecen que 
debemos darle la siguiente información: 
• Para solicitar Medi-Cal, usted debe darnos la 

información pedida en la solicitud. Si usted no 
nos da esta información, podríamos rechazar su 
solicitud. 

• Si está solicitando beneficios, debe responder las 
preguntas de situación de ciudadanía e 
inmigración. Si usted es padre o tutor y no 
solicita para usted mismo, no tiene que darnos su 
información migratoria. Si está solicitando Medi-
Cal completo, confirmaremos su situación 
migratoria con Inmigración (USCIS), sólo para 
averiguar si usted reúne los requisitos. No 
compartiremos su información migratoria con 
Inmigración u otras agencias por ningún motivo. 
Su solicitud estará incompleta si usted no 
responde estas preguntas para las personas que 
soliciten y podríamos rechazar su solicitud. 

• Medi-Cal también usará su información para 
hacer tarjetas de identificación de beneficios 
(BIC) y para procesar reclamaciones. 

• Si necesita atención de emergencia, 
posiblemente no tenga que dar su número de 
Seguro Social. 

• Si está embarazada, posiblemente no tenga que 
dar su número de Seguro Social. 

• Usted debe dar su número de Seguro Social de 
todos los demás solicitantes. 

 
Éstas son las leyes: Código de bienestar social e 
instituciones, párrafo 14011; Ley del Seguro Social, 
párrafo 1144(a)(1) 

 

 

Información 
importante sobre 

Miembros de la 
familia e 
ingresos 
Lea esta información para entender 
cómo Healthy Families computa 
(calcula) los ingresos y el tamaño 
de la familia y para averiguar si 
una persona reúne los requisitos 
para la cobertura. 
 
Esta información también le 
ayudará a llenar estos formularios: 

• Formulario de revisión 
anual de derechos 

• Formulario para agregar 
una persona 

• Formulario de reafiliación 

• Formulario de 
reevaluación de cuota 

 

__________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¿Preguntas? Llame al 1-866-848-9166, de lunes a 
viernes de 8 a.m. a 8 p.m. y los sábados, de 8 a.m. a 5 p.m. 
La llamada es gratuita. 

__________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¿Preguntas? Llame al 1-866-848-9166, de lunes a 
viernes de 8 a.m. a 8 p.m. y los sábados, de 8 a.m. a 5 p.m. 
La llamada es gratuita. 

 ¿Preguntas? Llame al 1-866-848-9166, de lunes a 
viernes de 8 a.m. a 8 p.m. y los sábados, de 8 a.m. a 5 p.m. La 
llamada es gratuita. 



¿A quienes debo anotar como 
miembros de la familia que viven 
en mi hogar? 
Usted debe anotar: 
• Hijos menores de 21 años que vivan en casa o 

que vayan a la escuela en otra población y sean 
deducido como dependientes fiscales. 

• Los padres de nacimiento, adoptivos o 
padrastros que vivan con un hijo por el que 
usted solicite. 

• Al cónyuge de una adolescente que viva en la 
casa. 

• A un menor emancipado 

• A una mujer embarazada y su hijo por nacer (si 
está casada, anote también a su marido). 

 

 

 

Nota: No anote a las personas que reciban SSI/SSP. 
 
¿Qué ingresos cuentan cuando 
Healthy Families calcula mis 
ingresos? 
• Ingresos de un trabajo 

• Trabajo por su cuenta. 

• Manutención infantil. 

• Pensión por alimentos o respaldo de un cónyuge. 

• Pensiones y beneficios de jubilación. 

• Beneficios del gobierno, como Seguro Social, 
Seguro de discapacidad para sobrevivientes de 
jubilación (RSDI). Veteranos, Discapacidad, 
Compensación laboral Desempleo. 

• Otros ingresos como: subvenciones de gastos 
diarios, beneficios por liquidación, ganancias 
netas de rentas, regalos, ganancias de lotería o 
bingo e ingresos por intereses. 

¿Qué ingresos NO cuentan? 
• Los ingresos de un padrastro. 

• Los ingresos que gana un hijo menor de 14 años. 

• Ingresos que gane un hijo que asista a la escuela 
a tiempo completo. 

• Pagos de Ingresos de seguridad complementarios 
o Programa complementario del estado 
(SSI/SSP). 

• Pagos de cuidado de crianza. 

• Pagos de CalWORKS (reemplaza a AFDC). 

• Alivio general. 

• Subvenciones o becas. 

• Préstamos 

• Trabajo de estudio universitario. 

• Ciertos otros beneficios del gobierno. Si tiene 
alguna pregunta sobre sus beneficios del 
gobierno, llámenos. 

 
¿Qué pruebas de ingresos 
necesita Healthy Families? 
Éstas son las pruebas de ingresos que necesitará por 
cada tipo de ingresos: 
• De un trabajo, una copia del talón de su 

cheque de pago más reciente (de los 45 días 
anteriores), que indique paga bruta y cantidades 
de deducciones de impuestos. Si no puede 
conseguir un talón de pago, usted puede enviar 
una declaración firmada de su patrón. 

El patrón debe anotar los ingresos brutos 
mensuales y las fechas en que usted recibe los 
ingresos. O, usted puede enviar su formulario 
1040 de impuestos federales del año anterior.  

Nota: Una partida negativa en el 1040 cuenta 
como cero ingresos. No se aceptan los 
formularios W2. 

• De ingresos de trabajo por su cuenta, 
una copia de su declaración federal de 
impuestos formulario 1040 del año anterior, 
incluyendo el Cuadro C o el último estado de 
ganancias y pérdidas, con una lista desglosada 
de ingresos y gastos por mes. Llámenos y le 
diremos qué información adicional será 
necesaria en el estado de ganancias y pérdidas. 
Nota: Una partida negativa en la 1040 e ingresos 
netos negativos en el estado de ganancias y 
pérdidas se toman en cuenta como cero 
ingresos. 

• De ingresos por discapacidad o 
jubilación, envíe copias de las cartas de 
concesión del año en curso o estados de cuenta 
bancarios del mes anterior que muestren los 
depósitos directos. 

• De mantenimiento infantil, pensión 
por alimentos o respaldo conyugal, 
envíe copias de los cheques recibidos en el mes 
anterior o declaraciones de la División de 
respaldo familiar del Fiscal de distrito. 

• Si tiene algún "Aviso de procedimiento de costo 
compartido" de Medi-Cal con sus ingresos 
anotados, usted podrá enviarlo como prueba de 
ingresos si está fechado en los últimos 2 meses. 

______________________________________ 
¿Preguntas? Llame al 1-866-848-9166, de lunes a 
viernes de 8 a.m. a 8 p.m. y los sábados, de 8 a.m. a 5 p.m. 
La llamada es gratuita. 

______________________________________ 
¿Preguntas? Llame al 1-866-848-9166, de lunes a 
viernes de 8 a.m. a 8 p.m. y los sábados, de 8 a.m. a 5 p.m. 
La llamada es gratuita. 

______________________________________ 
¿Preguntas? Llame al 1-866-848-9166, de lunes a 
viernes de 8 a.m. a 8 p.m. y los sábados, de 8 a.m. a 5 
p.m. La llamada es gratuita. 

 



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


